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Programme de formation

L’accompagnement de la fin de vie

Les professionnels dans le secteur des services a la personne sont confrontés a la fin de vie dans
I’'accompagnement des personnes agées et/ou en situation de handicap a domicile. Dans le cadre
d’une relation d’aide, les personnels peuvent se trouver démunis. Cette formation favorise le
développement des compétences professionnelles du personnel afin de mieux accompagner les
personnes et les familles lors de la fin de vie.

Objectif général
L'objectif général est d’améliorer ses compétences et de se perfectionner dans 'accompagnement de
la fin de vie.

Objectifs professionnels
v lllustrer les situations d’accompagnement des personnes en fin de vie
v/ Communiquer et partager son expérience face a la mort
v Acquérir des repéres et des connaissances théoriques (les étapes du deuil)
v

Développer des capacités d’écoute, d’observation et d’'accompagnement pour une relation
d’aide avec la personne et son entourage

\

Adopter un comportement professionnel dans le respect de la personne et de soi-méme

Analyser sa pratique professionnelle et améliorer son accompagnement face a la fin de vie

Public concerné
Personnes intervenant au domicile des personnes agées et/ou en situation de handicap.

Prérequis
Aucun

Criteres de réussite
Avoir déja effectué des interventions au domicile des personnes particuliers.

Accessibilité & Handicap
Pour les personnes en situation de handicap contacter Impulse & Vous pour une évaluation personna-
lisée de I'adéquation du handicap a la formation en relation avec nos partenaires référents handicap.
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Référent handicap
Virginie GAULTIER (06 14 76 61 20)
virginie.gaultier@impulse-et-vous.fr

Modalités pratiques de la formation
Formation en présentiel.

En raison de conditions sanitaires particulieres, I'organisme de formation est en mesure de proposer
la formation en distanciel, tout en conservant le programme et la durée. Il peut étre aussi proposé de
reporter la formation.

Conditions générales d’organisation

Groupe : minimum 4 personnes

Une salle de formation adaptée.

L'ensemble du matériel est fourni par le prestataire de formation.

Modalités pédagogiques

e Méthode active et participative / Photolangage

Partage et réflexion sur son vécu

Apports théoriques et documentaires / Supports vidéos

Cas pratiques / Jeux de réles.

Analyse sur sa pratique professionnelle
Supports pédagogiques

L’'ensemble des supports pédagogiques est fourni par le prestataire de formation (matériel de projec-
tion, supports pédagogiques et documents pour les stagiaires).

Fourniture d’un livret prérempli et adapté au programme pour une prise de notes facilitée.
Contenu
La mort, le deuil et ’'accompagnement de la personne en fin de vie

e Les représentations de chacun face a la mort
e Levécu des intervenants (relation a la mort / relation avec I'entourage)
e Les étapes de la fin de vie (choc, dénégation, révolte, marchandage, déprime et acceptation)
e Définir le deuil et le processus de deuil
L’accompagnement de la personne et son entourage

e Les besoins de la personne en fin de vie (besoins physiques, physiologiques, psychologiques et
affectifs, sociaux, culturels, spirituels ...)

e larelation d’aide, la communication et le soutien de la personne (la place du verbal et du non-
verbal dans la communication)

e laplace del'intervenant a domicile au sein d’une équipe pluridisciplinaire et le role de chacun
e Les notions législatives, les soins palliatifs
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Evaluation des acquis
Types d’évaluations :

-Evaluations formatives en cours de formation (feed-back, QCM).

-Evaluation sommative de I'atteinte des objectifs par un questionnaire individuel « a chaud ».

-Evaluation de satisfaction « a chaud » des participants portant sur I'atteinte des objectifs, le

programme et les méthodes d’animation.

-Evaluation de satisfaction « a froid » 1 mois aprés la formation pour un retour sur la mise en

application.

Validation de la formation

Une attestation de formation sera délivrée a chaque participant en fin de formation.

Durée de la formation
2 jours consécutifs de formation

Dates : le XXX/XXX/2022 et le XXX/XXX/2022
Total heures : 14h

Horaires
9h-12h30/ 13h30-17h (horaires adaptables)

Lieu de la formation
Une salle de formation adaptée a la formation

Tarif de la formation
Formation 2 jours (14h)

Nous consulter pour le tarif.

L’organisme de formation atteste étre exonéré de TVA - Art. 261.4.4 a du CGl.
Formateur

Virginie GAULTIER
virginie.gaultier@impulse-et-vous.fr
06 14 76 61 20
e Formatrice professionnelle pour adultes
e Experte secteur sanitaire et sociale et secourisme

e Accompagnatrice VAE

Impulse & Vous | 18 Boulevard Gambetta — 86170 Neuville de Poitou | Numéro SIRET : 904 543 022 00019

Numéro de déclaration d'activité : 75860190486 (aupres du préfet de la région Nouvelle Aquitaine)

Offre F° accompagnement fin de vie V1

Page 3 sur3


mailto:virginie.gaultier@impulse-et-vous.fr

